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Perguntas e respostas frequentes

Salas de espetaculos
Salas de exibi¢ao de filmes cinematograficos

Programagao cultural ao ar livre

1. Quais as regras minimas que tém de ser observadas para a realizagdo de

espetaculos?

Os titulares das salas de espetaculos, de exibicdo de filmes cinematograficos ou

organizadores de espetaculos devem assegurar a:

2.

Existéncia de plano de contingéncia.

Sensibilizacdo para o cumprimento das regras da lavagem correta das maos, da
etiqueta respiratoria, assim como das outras medidas de higiene pessoal e ambiental
definidas pela Direcao-Geral de Sadde (DGS).

Os espagos, equipamentos, objetos e superficies devem ser limpos e desinfetados
periodicamente, conforme a sua frequéncia de utilizacio, de acordo com a
Orientacao 014/2020 da DGS. Os objetos e supetficies de toque comum e regular
(ex: corrimaos, maganetas das portas e botoes de elevador) devem ser desinfetados
com maior regularidade.

A manutencao dos sistemas de ventilagao deve ser garantida e o seu funcionamento

deve ser efetuado sem ocorréncia de recirculacio de ar.

Todos os espetaculos devem ter bilhete de ingresso?

Sim, incluindo os espetaculos ao ar livre, ainda que gratuitos. A emissao de tais bilhetes

deve respeitar a lotagao maxima.

3.

Como devem ser adquiridos os bilhetes de ingresso?

Os bilhetes de ingresso devem ser, preferencialmente, adquiridos antecipadamente,

em dia anterior a realizag¢ao do espetaculo e por via eletrénica;
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e Para a realizagdo do pagamento do bilhete, caso se aplique, deve privilegiar-se a
utilizacdo de meios de pagamento sem contacto (transferéncia bancaria, pagamento

por referéncia bancaria, cartio bancario, ou outro equivalente).

4. Como devem ser organizados os lugares a ocupar nas salas?

e S6 poderio existir bilhetes para lugares sentados;

e Os lugares ocupados deverao ter um lugar de intervalo entre espetadores que nao
sejam coabitantes, sendo que na fila seguinte os lugares ocupados deverio ficar

desencontrados;

e No caso dos espetaculos com palco, nao podem ser ocupadas as duas primeiras filas
da sala junto ao palco ou, em alternativa, deve ser garantida a distancia de pelo menos

2 metros entre a boca de cena e a primeira fila ocupada.

5. Como devem ser organizados os lugares a ocupar nos recintos de espetaculo

ao ar livre?

e Os recintos de espetaculo ao ar livre devem estar devidamente delimitados;

e Os lugares tém de ser previamente identificados (ex. cadeiras, marca¢iao no chio,
outros elementos fixos), cumprindo um distanciamento fisico entre espectadores de

1,5 metros;

e No caso da existéncia de palco, é obrigatério garantir uma distancia minima de pelo
menos 2 metros entre a boca de cena e a primeira fila de espetadores;

e 56 ¢ permitido o acesso aos titulares de bilhete de ingresso, ainda que o espetaculo
seja de acesso gratuito;

e Nao ¢ permitida a entrada sem controle por colaborador técnico do espetaculo.

6. Como devem ser organizados os lugares a ocupar nas salas com camarotes e
galerias?

e Os camarotes s6 podem ser ocupados por pessoas do mesmo agregado familiar ou
coabitantes quando tenham 6 ou menos lugares;

e Os camarotes com lotagao superior a 6 lugares podem ser ocupados, aplicando-se as

regras aplicaveis para os restantes lugares da sala;
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e  Oslugares de galeria s6 poderao ser utilizados com lugares sentados, aplicando-se as

regras aplicaveis para os restantes lugares da sala.

7. Quais as orientagdes para as entradas e saidas nas salas pelo publico?

e Em todos os espagos fechados, em cumprimento da legislagdo em vigor, deve ser
utilizada mascara por todos os utilizadores e colaboradores, excetuando-se os
membros dos corpos artisticos durante a sua atuagao em cena;

e Organizar as areas de espera e de atendimento por forma a evitar a formacao de filas,
garantindo o distanciamento de 2 metros entre pessoas que nao sejam coabitantes,

através da sinalizacdo de circuitos e marcacdes fisicas de distanciamento;

e As entradas e saidas de pessoas devem ter circuitos préprios e separados;

e Alargar o periodo de abertura de portas;

e A entrada dos espectadores na sala deve ser realizada por ordem de fila e de lugar,
no sentido do lugar mais afastado da entrada para a entrada, evitando o cruzamento
entre espectadores;

e A safda dos espectadores da sala deve ser realizada, de preferéncia, por local diferente
da entrada, no sentido do lugar mais proximo da saida para a saida, evitando o
cruzamento entre espectadores;

e DPermitir, sempre que possivel, que as portas de acesso permanegam abertas, evitando

o seu manuseamento pelas pessoas;
e Eliminar ou reduzir os pontos de estrangulamento de passagem;

e Nio devem existir intervalos durante as sessdes. Quando tal ndo seja possivel, a
duragdo do intervalo deve ser reduzida ao minimo indispensavel, recomendando-se

aos espectadores que permane¢am sentados até ao reinicio da sessao.

8. Como deve ser garantida a higiene e seguranga no local de trabalho dos
corpos artisticos, equipas técnicas e restantes trabalhadores e colaboradores?
Para garantir a seguranca na realizacao da prestagdo do trabalho deve promover-se as

seguintes regras:
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e Promover a desinfe¢ao de equipamentos técnicos, ferramentas e aderecos antes da
sua utilizacao;

e Sempre que possivel, promover o arejamento natural das salas e camarins, quando
aplicavel;

e (Garantir que os instrumentos, objetos e acessorios utilizados durante ensaios ou
atuagao nao sao partilhados;

e (Caso ndo exista alternativa, a utilizagdo dos balnearios pelos corpos artisticos e
equipas técnicas, deve garantir, sempre que possivel, o distanciamento fisico de pelo
menos 2 metros entre os utilizadores, evitando a sua utilizagao simultanea por varios

utilizadores.

9. Qual o distanciamento fisico que deve ser garantido entre os membros dos
corpos artisticos?

e Os coralistas devem apresentar-se na mesma fila, sempre que possivel;

e Os coralistas devem manter-se afastados dos instrumentistas, pelo menos 2 metros,
sempre que possivel;

e O distanciamento fisico de 2 metros deve ser assegurado entre os instrumentistas
que executem instrumentos de sopro, e 1,5 metros entre os restantes instrumentistas.

e As cenas e os espetaculos realizados ao vivo (ex.: pegas de teatro, orquestras) devem
ser adaptadas, sempre que possivel, de forma a minimizar o contacto fisico entre os

envolvidos.

10. Qual o distanciamento fisico que deve ser garantido entre os membros dos
corpos artisticos e o publico (interaciao entre performers e publico)?
O distanciamento fisico de 2 metros deve ser assegurado entre os corpos artisticos e

o publico (ex. espetiaculos de magia, concertos para criangas, espeticulos interativos).
11. Quando ¢ que devem ser utilizados os equipamentos de protegio individual

pelos corpos artisticos, equipas técnicas e restantes trabalhadores e

colaboradores?
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e T obrigatério o uso de mascaras de protecdo pelos corpos artisticos, equipas técnicas
e restantes trabalhadores e colaboradores, com as seguintes excegoes:

o Quando estejam nos ensaios, em cena ou na realiza¢ao da prestagao artistica,
devendo apenas utilizar a mascara até a entrada em palco e apds a saida de
cena;

o Quando esteja em causa a seguranga do trabalhador, nomeadamente nos

trabalhos de montagem e /ou desmontagem e em trabalhos em altura;

e Nao ¢ permitida a atuagao da orquestra no fosso ou poco da sala.

12. O que se entende por salas de espetaculos?

Sio todos os recintos fixos de espetaculos de natureza artistica que sejam delimitados,
resultantes de constru¢oes de caracter permanente, que independentemente da respetiva
designagao tenham como finalidade principal a realizacio de espetaculos de natureza

artistica, quer sejam publicos ou privados.

13. O que se entende por sala de exibigao de filmes cinematograficos?
Todos as salas de espetaculos especialmente preparadas para a exibicio de obras

cinematograficas.

14. No caso dos cineteatros quais as orientagdes a seguir?

Depende da natureza artistica do espetaculo em causa.

Assim, caso se trate da exibi¢ao de um filme cinematografico, as orientagdes a observar

serao as definidas para as salas de cinema.

Caso se trate de um espetaculo de natureza artistica devem ser seguidas as orientagdes

relativas as salas de espetaculo.
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